
LÄHIHOITAJANA
SAAMELAISALUEELLA
Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto 180 osp

Työelämässä oppimisen
ja lähiopetuksen lisäksi

opetusta on myös
verkon välityksellä.

- Lähihoitajana toimimisen
perusta

- Kasvun ja osallisuuden
edistäminen elämänkulun

eri vaiheissa

Kasvun ja
osallisuuden
edistäminen

osp25

-Viestintä- ja
vuorovaikutusosaaminen

- Matemaattis-
luonnontieteellinen osaaminen

 - Yhteiskunta- ja
työelämäosaaminen

Yhteiset
 tutkinnon osat

- Toimintakyvyn kokonaisuus
ja sen edistäminen

- Päivittäiset toiminnot ja
perushoito

- Sairaudet ja niiden ehkäisy

Hyvinvoinnin ja
toimintakyvyn

edistäminen

osp30

osp35
- Osallisuuden edistäminen

- Mielekkään elämän
edistäminen

- Palveluohjaus
- Työhyvinvointi

Ikääntyvien 
osallisuuden
edistäminen

osp40
- Asiakaslähtöinen

työskentely
- Toimintakyvyn edistäminen
- Asiakkaan hoito ja ohjaus

Kotihoidossa
toimiminen

Sisältyy molempiin
osaamisaloihin

osp35
- Suunnitelmallinen
työskentely, hoito ja

huolenpitotyö
- Työhyvinvointi

Sairaanhoitotyössä
toimiminen

osp15

- Saamen kieli ja kulttuuri
- Saattohoitossa toimiminen

- Kotona asumisen ja
 elämänhallinnan tukeminen
- Toiminnalliset menetelmät
hyvinvoinnin edistämisessä 

 

Valinnaiset
 tutkinnon osat

osp26+9

 www.sogsakk.fi/fi/Hakijalle/Koulutustarjonta/Lahihoitaja

OSAAMISALAT


